Reflexiones sobre la mentira

Por ENRIQUE GUARNER
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La mentira como forma de expre-
sibn humana tiene una larga historia
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3, Murmuraclones.— No son otra
cosa que exageraciones de rumores,
haciendo creer a los demés que po-
seemos alglin secreto,

Las mentiras patologicas son aque-
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sibles porque se reprimen ciertos re-
cuerdos y se lagunas que
son llenadas con fantasias egolstas,
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3. Confabulaciones.— Son las men-
tiras que aem“podr[an lltammmllmr por
compensacion y que generalmente
se producen en cuadros orgfnicos.
El caso més comfin es el del Sindro-
me de Korsakoff que se da en alcohb-
licos deteriorados donde se ohserva
el blogqueo de acontecimientos, los
cuales ge llenan con material inven-
tado, Las lagunas son inestables y se
intercambian constantemente. Las
fabulaciones mezclan la realidad con
la fantasia y por ello Bleuler las de-
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4. Amnesias.— En determinados
casos se observa que una persona ha
olvidado acontecimientos desagra-
dables e&:: tienen un choque afectivo
para . Al mantenerse libre del
problema el individuo lo rrmn;tme
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Para los psiquiatras la mentira tie-
ne una gran importancia puesto que
nos cruzamos con élla en forma co-
tidiana. Sin embargo, todos sabemos
que cualquier embuste parte del in-
consciente y que éste nunca puede
ser falso. Por consiguiente, la verdad
tendré que salir al exterior a través
de los suefios o los actos fallidos y al
final afin las frases de los presidentes
con las que inicié el articulo se corre-
girén y el paso del tiempo dara soli-
dez a quello que fue sincero haciendo
desaparecer lo falso.
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