ILa educacion y el psicoana

Por ENRIQUE GUARNER
(Segunda parte)

ODRIAMOS afir-

mar que contri-

buye a educar

cualquier accion
que favorezca el desarrollo
mental de una persona.
Kant definia a este proceso
como el perfeccionamiento
de la naturaleza humana.
De la misma manera el filo-
sofo Heinrich von Stein in-
sistia en la evolucion armé-
nica y progresiva de nues-
tras facultades dentro de un
crecimiento que sea inte-
grativo.

Aunque la ciencia educa-
tiva como tal no apareciera
hasta mediados del siglo
XIX, ella tuvo uno de sus
principales antecesores en
Jean Jacques Rousseau
cuando en el «Emilios, pu-
blicado en 1762, propuso la
teoria que de la mente in-
fantil floreceria si se la de-
jara crecer libremente. Es
decir, que siguiera una ruta
propia evitando el que se la
forzara a través de la en-
seflanza. El filésofo de Gi-
nebra pensaba que la Edu-
cacion deberia constituir un
proceso natural que bene-
ficiara a cualquier nifio. A
continuacion realizaba la
metéfora de que las plantas
brotan y se engrandecen
cuando se encuentran en el
terreno adecuado y reciben
el agua necesaria. Sin em-
bargo, ellas se marchitan
en el momento en que son
abandonadas o se las fuerza
a abrirse.

Contemporaneo de Rous-
seau fue Jean Baptiste de la
Salle, fundador de la de-
nominada Hermandad Cris-
tiana. Este educador nacid
en Reims y era canodnigo de
la catedral en la que esta-
blecié una escuela para la
enseflanza gratuita de los
nifios pobres. Pronto sus ac-
tividades se extendieron
por Francia y un siglo des-
pués se expendieron alre-
dedor del mundo. Su meé-
todo pedagogico se basaba
en la absoluta libertad de
pensamiento, excepto la in-

doctrinacion de la religion

catolica. En 1900 La Salle
fue canonizado y sus segui-
dores actuales se cuentan
por millones.

Otro educador importan-
te resulté ser el suizo Jo-
hann Heinrich Pestalozzi,
quien en 1774 fund6 en el
canton de Unterwalden a
orillas del lago Lucerna,
una escuela de caracter ex-
perimental. Su procedi-
miento de ensefianza se ba-
saba en hacer conscientes

las observaciones que rea-
lizaban los nifios para tras-
ladarlas al lenguaje habla-
do. Siguiendo este razona-
miento el pequefio deberia
aprender a dibujar los ob-
jetos, posteriormente escri-
bir sus nombres y por al-
timo numerarlos y medir-
los.

A las escuelas iniciadas
por Pestalozzi asistieron vi-
sitantes selectos que in-
clufan a Talleyrand y ma-
dame de Stdel. Desafortu-
nadamente el educador sui-
zo, que fuera tan elogiado
por el barén von Humboldt,
era un pésimo administra-
dor y en 1825 llevo a la quie-
bra a la escuela que el go-
bierno suizo le auspicid en
Berthoud.

A pesar de la trascenden-
cia de los pedagogos cita-
dos, creo que Maria Mon-
tessori los supero. Ella fue
la primera que propugnd
para que las energias cre-
ativas infantiles se pudie-
ran expresar abiertamente
dentro del salén de clases.
En otras palabras, que el
profesor dejara de ser un
dictador, para convertirse
en el elemento que apoyara
el desarrollo del nifio. Asi-
mismo suprimid los pre-
mios y castigos convirtien-
do las aulas en lugares ca-
rentes de recompensa o
mortificacion.

Maria Montessori cons-
tituyo la primera mujer que
obtuvo el grado de Medi-
cina por la Universidad de
Roma, en una época en que
ello representaba un desa-
fio. Aunque esta mujer ex-
traordinaria pudo destacar

.en su profesion, prefirid
“trabajar desde 1898 en una
escuela para débiles men-
tales. Pronto descubrid que
la efectividad de sus avan-
ces se podia aplicar a los ni-
flos notmales. A partir de
entonces Maria Montessori
se liberd de la forma de en-
seflanza tradicional demos-
trando que los pequeiios
constituian miniaturas in-
dividualmente moldeables.
Es decir, acept6 las ideas
de Rousseau de que odia lo-
grarse un progreso que fue-
ra natural para que el nifio
encaminara su creatividad.

En las escuelas Montes-
sori se aprende por qué se
desea -descubrir las carac-
teristicas del mundo y el
profesor al igual que el psi-
coanalista cuando trata a
un paciente, no debe inter-
venir mas que en el mo-
mento correcto. Por su-
puesto que existen limita-
ciones en la aplicacion del
método, porque se requiere
de maestros que sean poco

autoritarios y carentes de
un alto grado de narcisis-
mo. En otras palabras, que
se interesen en forma ex-
clusiva en el esquema de
ensefianza particular de ca-
da criatura.

Se puede incluso afirmar
que el progreso del proce-
dimiento resulta mayor con
los padres que pertenecen a
la clase intelectual o media
alta. El proletariado tendré
siempre que resentir el in-
dividualismo y la rutpura
de cierta solidaridad, los
cuales son basicos en la
aplicacion de una ensefian-
za demasiado especializa-
da.

Las ideas de Piaget

Jean Piaget fue un psico-
logo suizo que estudié ini-
cialmente Biologia y por un
tiempo se intereso en el psi-
coanalisis, trabajando en la
clinica psiquiatrica del
Burghblzi en Zurich con Eu-
genio Bleuler y Carl Jung.
Posteriormente se traslado
a Paris y allf conoci6 a Al-
fredo Binet quien habia ide-
ado un procedimiento para
medir la inteligencia.

A comienzos de 1924 fue
nombrado profesor de la
Universidad de Ginebra y
comenzd a investigar sobre
el desarrollo del aprendi-
zaje publicando: «La con-
cepcion del mundo en los ni-
fioss, «El origen de la inte-
ligencia» y «El crecimiento
temprano de la logica en el
nifio». Segin Piaget, los in-
fantes construyen en se-
cuencias regulares de
acuerdo con su edad a tra-
vés de la substitucién e in-
tegracion de los hechos.
Por ejemplo, antes de los
tres arios piensan que la lu-
na los sigue y que cualquier
objeto que se mueva como
las olas del mar o una cor-
tina posee vida.

Incluso la mayoria de los
pequeiios tardan hasta los
seis afios para distinguir
que un vaso voluminoso o
grueso contiene la misma
cantidad de liquidos que
uno que sea alargado. Es
decir, que se requiere de la
sustitucion de lo observado
para integrarlo a través de
un proceso que ofrece nue-
va informacion.

Este concepto resulta di-
ficil de entender en la en-
sefianza tradicional donde
se nos dan los factores es-
tablecidos que tenemos que
memorizar evitando cual-
quier duda. Es asi como
aprendemos la geografia,
las capitales del mundo, los
dias de la semana y los ni-
meros, sin que se tome en
cuenta lo que previamente
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pensabamos. Piaget mani-
fiesta que una buena parte
del método educativo resul-
ta totalmente coercitivo

que difiere de las ideas ori-
ginales de la criatura y que
por lo tanto debemos re-
emplazar estas Gltimas sin
utilizar las sentencias de
verdadero o falso. Los grie-
gos hablaban de atomeos y
aunque su nocion fuera di-
ferente de la ciencia mo-

“derna, ella ha podido inte-

grarse al conocimiento ac-
tual.

Otra aportacion impor-
tante de Piaget es la que se
refiere al juicio moral. Los
nifios adquieren temprano
la idea de que los padres
cuantifican la maldad de
acuerdo con el perjuicio
que les ocasionan y no por-
que su accion sea detesta-
ble en si. Esto se observa
en el caso de que el pequefio
rompa un disco poco valio-
so para el padre, a conse-
cuencia del cual recibird
menor castigo que si el ob-
jeto destruido formaba par-
te de una coleccion.

Esta situacion adquiere
trascendencia porque in-
dica que nuestra posicion
ética resulta subjetiva y no
se refiere al acto realizado.
En otras palabras, nos incli-
namos por lo aparente en
lugar de lo real. Los des-
cubrimientos de Piaget en
el desarrollo de la 16gica del
nifio, coinciden con las ide-
as del hombre primitivo, o
sea, que la tierra era plana
y que el sol giraba alrede-
dor de ella. Esta concep-
cion se modifica por medio
del razonamiento cuando a
los siete afios se abandona
lo supuesto establecido lo
verdadero.

Posteriormente en la
adolescencia las estructu-
ras psiquicas aprecian el
doble significado de las me-
taforas y los simbolos com-
plejos. En otras palabras
aprendemos a reflexionar y
organizamos los procesos
mentales superiores.

Segin Piaget debemos
considerar varios periodos
en el desarrollo que son:

1) Sensorio-motor, que
abarca los dos primeros
afios de la vida, cuando el
nifio aprende a dominar co-
ordinadamente los objetos
concretos.

2) Estapa pre-operativa,
desde los dos hasta los siete
afios, en la cual se com-
prende el lenguaje, la fan-
tasia y el juego.

3) Pre-operativa concre-
ta, que se establece desde
los siete hasta los doce afios
conociendo los nameros.

4) Periodo operacional
formal, desde los doce has-
ta'los quince afios donde se
domina el pensamiento y se
entiende lo que los demas
reflexionan.
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