Psicologia del racismo

Por ENRIQUE GUARNER
Il y dltima parte.

| OMO vimos en el arti-
culo anterior los traba-
jos de CHarles Darwin
o’ derrumbaron en forma
estrepitosa la teoria del polige-
nismo, la cual sostenia que las
diferencias observables entre las
razas humanas correspondian a
diversas especies. En sus libros
el autor imponia el monogenis-
mo, demostrando la exitencia de
barreras infranqueables entre
blancos y negros, porque ambos
grupos constituian simples va-
riedades dentro de una misma
especie biolégica. Por consi-
guiente, la caracterizacion taxo-
némica sostenida por autores
tah importantes y cientificos co-
mo Linneo perdia su fuerza de
apoyo.

‘A la vista de la nueva situa-
cién los racistas se-vieron obli-
gados a buscasr nuevos argu-
mentos que les sirvieran para
probar la superioridad racial ex-
trayendo material en la misma
teoria de la evolucién. Con ello
‘surgi6 una nueva corriente ideo-
légica a la que se pretendié de-
nominar como “darwinismo so-
cidl”. Uno de sus defensores
mas enconados fue el antropblo-
go alemin Otto Ammon, quien
publicé en 1893 la “Seleccion
natural en el hombre”. En la
obra el autor aseguraba que la
pigmentacién oscura de los pue-
blos africanos indicaba que se
hallaban mas cerca de los pri-
mates. En cambio los blancos
europeos al organizarse del pun-
to de vista mental habian logra-
do una gran civilizacién, pros-
peridad y seguridad material o
espiritual que superaba al mono.
Lo anterior resulta a todas luces
completamente absurdo, puesto
que si rasuramos a un chimpan-
cé veremos que su tegumento es
.comparable al del blanco.

Debe agregarse que todas es-
‘tas especulaciones no tomaban
en cuenta las reflexiones de
Charles Darwin, quien basado
en hechos visualiz6é que los pri-
mitivos habitantes de la Tierra
de Fuego sé habian civilizado
adquiriendo un innegable paren-
tésco con los colonizadores eu-
_ropeos. En otras palabras, con-
 cluyé que existia unidad psico-
- l6gica en las variedades de la
- especie humana para el aprendi-
| zaje y llegar al conocimiento. A
pesar de la evidencia algunos
autores alemanes como Lud-
wing Woliman Friedrich Lenz
7insistieron en la presencia de un

racismo eugenésico, pretendien-
do que la humanidad habia deja-
do de observar las leyes de la
naturaleza en su seleccion, por
lo que a la larga se produciria su
extincion.

Segilin estos antropdlogos se
estaban fomentando la supervi-
vencia de aquellos a los que de-
nominaban “los peores”, quie-
nes se reproducian de manera
excesiva y no controlaban la na-
talidad. A la difusién de los “in-
feriores” que debian las calami-
dades que se desarrollaban en
sus sociedades como: la corrup-
cién, el desempleo, la inmorali-
dad y las crisis econémicas. Pa-
‘ra resolver este problema la hu-
manidad debia retornar a una
seleccion en la que los “mejo-
res” se impusieran y evitaran el
mestizaje. Estas medidas debian
convertirse en la higiene social
que adopt6 la Alemania nazi en
los afios 30.

Todo lo anterior se realizé
sin ninguna base cientifica,
puesto que los miembros de las
variedades mas dispares pueden
originar en sus descendientes
individuos con un desarrollo fi-
sico y mental del grado m4s al-
to. Es mas, la superioridad no
puede demostrarse en el color
de la piel puesto que los blancos
y rubios quedaron descartados
“desde el antiguo Egipto. Esto lo
vemos en los bajorrelieves de
Memphis donde observamos ha-
bitantes de cabello negro y tez
cobriza oscura que superaron de
manera absoluta a sus vecinos
los libios, los cuales poseian pe-
lo rubio, tegumento claro y has-
ta ojos azules. Es més, la socie-
dad que alcanzé el mayor éxito
en la antiguedad fue la griega de
hombres morenos.

La misma idea de los nazis
de mantener una raza sin mez-
clas que se aislara de los demis
carece de la menor base de sus-
tentacién, puesto que los pue-
blos germanicos originales des-
conocian las bases de la meta-
lurgia, el cultivo de los cereales,
el empleo del arado y la domes-
ticacién de la mayoria de los
animales. Ademds ignoraban la
religiéon adorando al pino més
cercano y sus conocimientos so-
bre ciencias y arte eran extre-
madamente incipiente.

Lo expuesto demuestra que
podria formarse una lista impre-
sionante con las aportaciones de
origen asidtico o de la América
pre-colombina que fueron afia-
diéndose a Europa. También po-
demos afirmar sin equivocacién
alguna que los conquistadores
espafioles trajeron una civiliza-

cioén superior a la que existia en
el nuevo continente descubierto
-por Cristobal Colén. Podria ir-
me mas lejos, y al escribir este
articulo me dov cuenta de que
en ultima instanicia. se lo debo 2
los fenicios. quienes instzuraron
el alfabeto que hablamos iz ma-
voriz de los pueblos.

Unia empréesa no mencs ab-
surda es la discriminacién que
hacen algunas razas para mante-
ner su pureza. Ante todo es un
axioma que las naciones del
mundo se constituyen por enor-
mes variedades que influyen en
su vida espiritual. De esta mul-
tiplicidad nacié6 Estados Uni-
dos, que es el pais con mayor ri-
queza que conozco. Incluso en
el ultimo campeonato mundial
de fatbol los mejores equipos
europeos estaban constituidos
por una mitad de jugadores de
color. :

Aspectos psicolégicos

- En toda persona, racista en-
contramos un prejuicio, o sea,
una opinién irracional totalmen-
te desfavorable a un determina-
do grupo. A éste, sin constatar
elementos objetivos se le atribu-
yen vicios acusdndolos de pere-
zoso e incapaces de tomar ini-
ciativa.

La evidencia historica nos in-
dica que el s6lo hecho de cons-
tituir un grupo separado mayori-
tario o minoritario; negro o
blanco, rubio o moreno, etc. re-
sulta suficiente para que otro
conglomerado inicie su persecu-
cion.

Para sostener el acoso surgen
‘toda suerte de racionalizaciones
(argumentos favorables para
uno pero son falsos). Con ello
se justifica el odio y la agresion,
sin tomar jaméis en cuenta que
tanto en un grupo como en otro
existen seres humanos buenos y
malos, violentos y debiles, lim-
pios y sucios, honestos e inmo-
rales, etc. Sin embargo, para el
individuo racista las cualidades
y defectos carecen de importan-
cia porque se generalizan sus
desperfectos, atribuyéndoselos a
la totalidad de los componentes.

Para los psicoanalistas el pre-
juicio lleva implicito un ele-
mento sexual reprimido contra
la raza a la que se considera in-
ferior. Se supone que los que la
integran realizan pricticas eréti-
cas perversas que constituyen
una amenaza. Un ejemplo claro
se ve en el odio hacia los negros
por parte de los blancos en Esta-
dos Unidos, donde se observa
en la psicoterapia la suposicion
de una mayor potencia en los
genitales de la gente de color.
La misma aversién de los ale-



manes hacia los judios se deri-
vaba de que la mujer hebrea no
era alcanzable en matrimonio
para un “gentil”. Incluso sabe-
mos que en los campos de con-
centracidén se creaban burdeles
con ellas, sin pensar jamas en la
contaminacion racial.

El mejor ejemplo de un pre-
juicio nos lo ofrece la sifilis, en-
fermedad que se contrae a tra-
vés del contacto sexual. El tre-
ponema pdalido que es su cau-
sante fue llevado a Europa por
los conquistadores espafioles y
se difundié ampliamente en
1493 durante el sitio de Népo-
jes. ciudad que pertenecia a los
franceses. por lo gue los italia-
nos gue [z contrzjeron la [lama-
ban el “mal francés™. Mas tarde
pas6 & Alemania y su tralado a
Polonia por éstos tltimos dio
.por resultado que se le bautizara
como el “mal germénico”. A su
vez la transmisién de un pueblo
hacia otro vecino hizo que se
llamara “mal bulgaro”, “mal
austriaco” o “rumano”. En el
mismo México Diego Rivera
que sufria de un fuerte prejuicio
contra los espafioles, pinté en
un mural del Palacio Nacional a
Hernan Cortes como sifilitico.
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