Por ENRIQUE GUARKER
N su novela «Humos, publicada
1860, Ivan Tur ducrlhemﬁg
cena de alegr
manera; «La

Ivanovitch azotado mm:de: II;
dnhsmjulgﬂmuﬂar mM
sabfan hizo morir de hambre a doce obreros,

condecorado, con una medalla en la que se lela spor

oﬂ .

tar sobre el porvenir de Rusia.
«Bambaev creyd imprescindible tocar el mismo tema
. ¥ pintb ese porvenir con los colores del arcoiris. La mi- _
sica rusa excitaba especialmente su entusiasmo, vela en

ella algo grandioso y para probarlo entond una romanza
quaﬁean decla erg de 'o"ai:-la.muv: ro fue inmediata-
mente interrumpido por la observ general de que lo

&:amme cantando abominablemente era el “Miserere”
Wi .,

«A favor del barullo un oficial dijo algo contra la lite-
ratura rusa, otro declamd unos versos y Bondarov fue
alin més franco declarando que habla partirles los
dientes a los granu ““ﬁﬁ“ﬁﬁ“m tales,
Todos los conte estaban , roncos, tenfan

- los ojos hinchados y se enjugaban el sudor del rostro.
- Trajeron botellas de vino que fueron vaciadas en un mo-

: : decla '
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Con esa facilidad y domicilio estillstico que posela Tur-
es capaz de retratar la alegria lorzada o manla
. de un grupo de rusos en Paris, Estos atagues de alborozo
. consisten en un sentimiento de exaltacién, de euforia y de
excesiva animacion. La persona que siente feliz y cual-
S T2 mgnacin gl o o
i se , BN tanto que
lor vital desaparece completamente.
i En este estado de algarabla los temas se cambian en
* forma constante porque no hay adherencia a ni . En
. ocasiones se rdehclmmxiduiamlumia. Se con-
mm: mmumr.uﬁndnsanantaummehdiapur
. El pensamiento resulta incompleto y cam-
biante provecando un conflicto en quien trate de 4 rlo
dado que concepto se hila con el anterior, La ra-
zbn de esta lancia reside en la extrema distracti-
bilidad del individuo que sufre el ataque de mania,

El desorden del pensamiento puede ser prominente
es revelado harudun:loneavarbal&!pernlasqmlg
ﬁmmmmrf‘gﬁmmeym%nmnnﬂn&%mm
por unos segundos. r
nnfgnlomdaaﬂcumﬂarﬂniﬁny!edhammaaﬂa.
gue cualquier estimulo sea capaz de provocar la conver-

sacién, ha dado | a que los psiguiatras |
- UEN‘ q psiquiatras lo califiquen

El contenido de los pensamientos nos indican que el su-
jeto posee una mhadadaslmhm!’.ﬁumﬂ-
potencia puede llarse en el campo de tener ma-
yores conocimientos que los demds, ser superior sexual-
niente o una capa mas alta para hacer negocios.

La actividad motora se incrementa y se habla, se can-
ta o se baila, 0 se destruyen los objetos que le rodean. A
pesar de estos movimientos continues, la persona no se

A
& aqul lo que es e o
podriamos denominar normal, se de-

glca, porque la que
mntgﬁ:)HﬂUquenwpmpurclmaunhimyaiemym
resulta una emocién transitoria y de cardcter pandjeeru.
En ella predomina el buen humor y existe el deseo de ha-.
cer cosas, Nuestra habilidad verbal se incrementa le-
vemente, sin que nunca se pierda el juicio y los pensa-
mientos permanezcan coherentes. La capacidad sexual
debe aumentar pero siempre serd controlada y las fan-
taslas se mantendrin dentro de los limites posibles, sin
desbordarse en la blisqueda de la omnipotencia, ni la me-
mnla. Podria concluirse que la alegria nunca per-

sino que serd breve y segulda por periodos de
equilibrio o de tristeza transitoria.

Laalegria y la tristeza

Magistralmente como siempre, Benito Pérez Galdds
HWMMIW,MMW
caso grave de . Este es el relato de las penas y
fatigas de Ramén Villaamil, cesado por Hacienda y quien
un término a sus un tiro en
%mmmmﬂ escritor canario
nosdice:
«El odio a su familia, ya en los (ltimos dfas iniciado en
su alma, y tomaba a ratos los vuelos de frenesi de-
mente o feroz estalld formidable, haciéndole cris-

cada instante, Agazapado

closa mird hacia su casa. Era como si al amparo de la es-
quina fuera un ladrén o asesino que acechara al caminan-
e,

Pérez Galdés nos muestra dos sintomas cardinales de
la D mm:l}gﬂnmmﬂﬁmhmdam&
lancolla, presencia de un desorden del pensamiento
se retarda y se vuelve pesimista con ideas de culpa;
STIHMMmIaWMhnﬂMm
lenta, aunque en algunos casos se transforma en gran

El inicio de la forma drama-
e depresifn puede surgir en

dtprﬁ:ﬁmhm S
por pecadosimaginarios por busca castigo.
mwmﬁwhﬂm
lico habla unicamente de su
llas en la vida,

Junto con lo anterior existe retardo en los procesos
mentales. La persona quea{nmmmumu-

A estos sintomas debemos a las horas de insom-
nio y la reducciin del dormir, des aparece el
a se baja de peso. El deseo sexual se eclipsa por

y muchas mujeres sufren amenorrea.,
he deserito un caso de depresiin severa,
pero el sentimiento de es una re-
mdﬁnummimhvﬁaq:mul més gue un des-
{ En el mundo, la

tha.ﬁtrlmndnwlhmﬁmel . descontento
¢ decepcionar-
ﬂ. madﬂnmnuq::arﬂ ellas Ia tristeza.
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